
 

 

 

& Astuces 
Trucs 

en maternelle 
 

Dans le cartable : Dans un sac : Pour la sieste : 

des habits de rechange pour  

des langes traditionnels ; 

 
des lingettes et une boite de  

 

une couverture ; 

un oreiller ; 

un doudou et une sucette (si  

une collation ; 

une gourde d’eau ; 
le repas de midi (si nécessaire) ; 
le journal de classe fourni par  

 Pensez à bien inscrire le nom et le prénom de l’enfant sur tous ses objets personnels. 
 Pour le cours de psychomotricité, les enfants ne doivent pas avoir de tenue particulière. Pensez cependant, à les habiller de façon confortable.  

un goûter pour la garderie (si  

 Il n’est pas nécessaire d’apporter des chaussures de gym. 
 Pour éviter les drames, en cas de perte, pensez à investir dans un double doudou ou bien choisissez avec votre enfant un second qui restera à l’école. 
 Evitez de mettre dans le cartable de l’enfant des jouets ou chiques susceptibles de créer des conflits inutiles. Bonne rentrée ! 

Check list POUR la rentrée 

de la crème pour le change (si  

 

l’école ;  

nécessaire ;  

remédier aux petits accidents ;  

mouchoirs ;  

nécessaire ;  

nécessaire ;  


